Magyar Mesterséges Pancreas workshop
Budapest, 2010. szeptember 3.

2010. szeptember 3-an a Budapesti Miszaki
és Gazdasagtudomanyi Egyetem (BME) I. sz.
¢épiiletében hazai rendezésti workshop-ra keriilt
sor a mesterséges pancreas témakorében. A
rendezvény a BME Iranyitastechnika ¢és
Informatika  Tanszékének  Orvosinformatikai
Laboratoriuma (I1T) és a Miskolci Egyetem (ME)
Egészségligyi Kar Elméleti Egészségtudomanyi
Tanszéke (EK) kozos kezdeményezéseként jott
létre, ¢és a Magyar Tudomanyos Akadémia
Miiszaki Tudomanyok Osztalya is tdmogatta.

A workshop célja a mesterséges pancreas
témakorében tevékenykedd magyar mérnok-
orvos  munkakdzosség  megalakuldsa  és
els6dleges eredményeinek megvitatasa volt. A
rendezvény felkért moderatora Dr. Barkai Laszlo
egyetemi tanar, az ME Egészségiligyi Karanak
dékanja és a Magyar Diabétesz Tarsasag (MDT)
alelnoke, mig hazigazdaja Dr. Benyo Zoltan, a
BME IIT egyetemi tandra ¢és a Magyar
Tudoméanyos Akadémia Miiszaki Tudomanyok
Osztalya, Automatizalasi és Szamitastechnikai
Bizottsdganak elnoke volt.

A rendezvényen a magyar diabétesz
szakellatasban  részt  vevd,  inzulinpumpa
centrumokat képviselé szamos orvoskolléga, a
témaban tevékenykedd szitk mérnoki csoport €s a
hazai  piacon jelen levé  inzulinpumpa
forgalmazok képviseldi vettek részt.

A kozel hdrom o6rds munkamegbeszélés Dr.
Beny6 Zoltan professzor ur iidvozlo szavai utan
Dr. Barkai Laszlo felvezetd eldadasaval
folytatodott. Ebben az inzulinpumpa terapia 1j
tavlati lehetdségeirdl esett szo, kiemelve a téma
¢s a kapcsolodo kutatasi feladatok fontossagat a
betegellatas és a klinikus szemszogébdl, illetve a
jelen pillanatban még nyitott teriileteket.

A felvezetd  eldadast a  workshop
foszervezdjének, Dr. Kovacs Levente egyetemi
adjunktus (BME IIT) két eldadésa kovette. Ebben
a résztvevok atfogd és naprakész képet kaptak a
,»closing the loop” interdiszciplinaris témateriilet
nemzetkdzi  kutatdsairol, az eddig elért
eredményekrdl, valamint arrdl is, hogy magyar
oldalr6l milyen hasonlé kordbbi torekveések
voltak és a BME IIT milyen nemzetkozileg is
értékelhetd elméleti eredményeket ért el az elmult

években. Az eldadas ravilagitott arra is, hogy a
BME IIT, Dr. Kovacs Levente vezetésével egy
mas informatikai szemléletbdl kozeliti meg a
,»closing the loop” témateriiletét. A kutatdcsoport
un.  robusztus  algoritmusok  tervezésével
foglalkozik, mely a jelenleg alkalmazott
stratégidkhoz képest szamos elonnyel rendelkezik
¢s egy olyan altalanos keretrendszert biztosit,
amely az egyéni terapiakhoz alkalmazott
stratégiakhoz adhat kiegészité garanciakat a stabil
vércukorhaztartas elérése érdekében.

Dr. Kovacs Levente masodik eléadéasa éppen
a kiilonb6zd inzulinpumpa centrumokbol kapott
elsd valos adatokon tortént
szimulacios/validaciés eredmények bemutatasa
volt. Ramutatott, hogy a BME IIT altal
latvanyosan jobb eredményeket szolgaltatd
algoritmus komoly eldrelépést jelenthet a
mesterséges  pancreas kutatdsaban, de a
valid4ciohoz tovabbi nagyon sok valds adatra van
sziikség, valamint tobb kérdés partikuldris
megolddsa sem megoldott még az 4altaldnos
keretrendszerben (pl. fizikai aktivitas kérdése,
¢jszakai  hypoglykaemia). A  diszkussziot
megel6z0 prezentacioval tehat elhangzott a
munkamegbeszélés egyik alapvetd célja is, az
adatszolgaltatasra valo felkérés, melynek mentén
egy remélhetdleg sikeres  klinikai-kutatoi
egylittmiikodés indithato.

Az elbadasokat egy intenziv és kozel masfél
orés diszkusszio kovette. Ennek soran értékes és
érdekes  megéllapitdsok  és  vélemények
fogalmazodtak meg (sorrendben: Heim Pal
Gyermekkérhaz — Dr. Alméassy Zsuzsanna;
Csepeli Egészseégligyt Szolgalat — Dr. Kerényi
Zsuzsa, Dr.Wudi Kriszina, Dr. Madarasz Eszter;
Péterfy Sandor u. Korhaz — Dr. Fovényi Jozsef,
Dr. Kocsis Gy6zd; 1. Sz. Gyermekgyogyaszati
Klinika — Dr. Kérner Anna; Budai Irgalmasrendi
Korhaz — Dr. Grész Andrea), melyek figyelembe
vétele az algoritmizalas kérdését komolyan
eldsegithetik.

A diszkusszi6 soran Dr. Kovacs Levente egy
adatszolgaltatasi protokollt prezentalt, melynek
célja az egységes formatumban vald adatok
mentését jelentené a BME [T felé, a tovabbi
validacios munka érdekében.



A workshop végén megalakult a Magyar
Mesterséges Pancreas Munkacsoport (Magyar
Arteficialis Pancreas=MAP), melynek tagjai a
rendezvényen jelen levd Osszes résztvevo, vezetdi
pedig Dr. Barkai Laszlo (ME EK) és Dr. Kovacs
Levente (BME IIT) lettek. A MAP ugyanakkor
nyitott barmely, a hazai inzulinpumpa kezelésben
részt vevé centrum felé, mely a mesterséges
pancreas fejlesztését célzo hazai kutatdsban részt
kivan venni. Ennek szellemében a munkacsoport
vezetdi készséggel adnak tajékoztatast minden
érdekl6do kolléga szamara.

A megalakult MAP munkacsoport egyuttal
egy szakmai koncepciot is elfogadott, mely a
munkacsoport honlapjan

(https://www.iit.bme.hu/kutatas/mesterséges-pancreas),
elérhetd, és amelyet a hazai diabetologia miivel6i
szdmara az MDT férumain is hozzaférhetové
kivannak tenni.

Végezetiil pedig a MAP tagjai megallapodtak
abban, hogy fé¢lévente, de évente legalabb
egyszer talalkoznak és megvitatjdk az idékdzben
elért eredményeket.
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