1. A szak neve:

Szakismertetés

Gyogytornasz

2. Képzési forma, tagozat:

3. Képzési 1do:

4. A képzés célja:

nappali tagozatos alapképzés

A képzési 1d6 8 félév, mely magaban foglal egy félév klinikai
gyakorlatot is. A II. és a III. tanévet kovetden kdtelezé a nyari szakmai
gyakorlat.

A képzési 1d6 atlagosan heti 28 ora.

A kontakt 6rak szama 3630 Ora.

A gybgytornasz képzés célja olyan szakemberek képzése,

akik ismerik a mozgésszervi betegségek belgydgyaszati,

traumatoldgiai, reumatoldgiai, pszichiatriai, sebészeti, neuroldgiai,
ortopédiai és mas betegségekkel kapcsolatos gyogyitod eljarasokat, és
képesek azok fizioterapiaval befolyasolhaté részét - a diagnozist
felallitd, vagy a beteget egyébként kezeld orvos utmutatdsanak
megfelelden - az altalanosan elfogadott kezelési eljarasokkal onalloan
gyogykezelni.

Képesek fizioterapias és rehabilitacios terv készitésére és rehabilitacios
programok végrehajtasara.

A magas szintl szakmai képzés ¢és hivatdsra nevelés mellett
kiemelkedden fontos, hogy a hallgatok elsajatitsdk az értelmiségi 1éthez
sziikséges intellektualis igényeket, ismereteket.

5. A diploma megnevezése:

gyogytornasz

6. Az idedlis jelentkezo:

7. FObb targyak:

-fontosnak tartja az egészséges €letmdd szokasait, errdl masokat is
képes meggydzni, rendszeresen sportol, képes 6nmaga testi-lelki

-tiszteletben tartja a fogyatékosok és betegek jogait,

-pozitiv elfogadas, massag tisztelete, empatids viszonyulas jellemzi,

-képes fogyatékos, sériilt emberekhez alkalmazkodni, veliik sz6t érteni,

-nyitott az emberi, csaladi problémak irant, képes tiirelmes, tapintatos
segitségnyujtasra.

Alapozé elméleti ismeretek és gyakorlati készségek:
-Anatoémia, élettan
-Biomechanika
-Informatika
-Latin nyelv

Szakmai elméleti ismeretek és gyakorlati készségek:
-Mozgastani alapismeretek
-Mozgasvizsgalat



-Kineziologia-Pathokineziologia
-Manualterapids ismeretek

-PNF

-Masszazs

-Sztrecsing

-Légzés és keringés fizioterapidja
-Sziilészet-nogydgyaszati fizioterapia
-Csecsemd- ¢és gyermekgyogyaszati fizioterapia
-Neurolégiai fizioterapia
-Traumatologiai fizioterdpia
-Ortopédiai fizioterapia
-Reumatolégiai fizioterapia
-Rehabilitacios ismeretek

Tarsadalomtudoméanyi ismeretek:
-Filozofia
-Szociologia
-Pszichologia
-Pedagogia

Gyakorlatok:
nyari szakmai gyakorlat, klinikai gyakorlat

Kiegészito tantargyak:
-Idegen nyelvek
-Testnevelés

8. Szakiranyok, specifikaciok:
-Egészségligyi iranyitas
-A tarsadalom egészségvédelme
-Egészségiigyi kutatds
-Eur6pai Uniods ismeretek

9. Tovabbtanulasi lehetoségek:
Testnevelési Egyetemen és Tudoményegyetemek egészségneveld mdasoddiplomas
képzésein.

10. A szakma szépségei:
A gyogytorndsz mozgasterapidval foglalkozé fels6fokt végzettségli szakember, aki
preventiv, kurativ és rehabiliticios tevékenységet egyarant végez. Az egészség
megorzésében, fejlesztésében és helyreallitdsaban kulcsfontossagl szerepet jatszik.

11. Elhelyezkedési esélyek, lehetdségek:
Klinikakon, korhazakban, szanatoriumokban, rendeldintézetekben, haziorvosi
szolgalatnal, rehabilitacios kozpontokban.



12. Részletes informaciok:
MISKOLCI EGYETEM Egészségtudomanyi Intézete
3508 Miskolc, Mész u. 1.
Tel: 46/366-560
Tel/fax: 46/365-541
e-mail: rekefk@uni-miskolc.hu
rektan@uni-miskolc.hu



	3. Képzési idő:  A képzési idő 8 félév, mely magában foglal 
	A képzési idő átlagosan heti 28 óra.

