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A SZAKIRÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉS KÉPZÉSI ÉS KIMENETI 

KÖVETELMÉNYEI 

 

1. A szakirányú továbbképzés megnevezése: 

Gyógynövény tanácsadó szakirányú továbbképzési szak -  

Postgraduate course in medicinal plant consultant 

2. A szakirányú továbbképzésben szerezhető szakképzettség oklevélben szereplő 

megnevezése: 

Magyarul:  

- mérnöki alapvégzettség esetén: gyógynövény tanácsadó szakmérnök 

- nem mérnöki alapvégzettség esetén: gyógynövény tanácsadó szakember 

Angolul: medicinal herbal consultant specialist 

3. A szakirányú továbbképzési besorolása: 

3.1. Képzési terület szerinti besorolás: pedagógia képzési terület   

3.2. A végzettségi szint besorolása:    

3.2.1. ISCED 1997 szerint: 5A  

3.2.2. ISCED 2011 szerint: EKKR és MKKR szerint: 7 

3.2.3. az európai keretrendszer szerint: alapképzési szint esetén 6, mesterképzési szint 

esetén 7 

3.2.4. a magyar képesítési keretrendszer szerint: alapképzési szint esetén 6, 

mesterképzési szint esetén 7 

3.3. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti 

tanulmányi területi besorolása:    

3.3.1. ISCED 1997 szerint: 621  

3.3.2. ISCED-F 2013 szerint: 0811 

4. A felvétel feltétele:  

Agrár-, orvos- és egészségtudományi, gazdaságtudományok, műszaki, 

pedagógusképzés, sporttudomány vagy természettudományi képzési területen, 

alapképzésben vagy osztatlan képzésben (korábban egyetemi vagy főiskolai képzésben) 

szerzett mérnöki vagy nem mérnöki oklevéllel rendelkezők vehetnek részt a képzésben. 

5. A képzési idő félévekben meghatározva:  

2 oktatási félév (a szakdolgozat elkészítésére és a záróvizsga letételére az utolsó képzési 

félévben kerül sor)   

6. A szakképzettség megszerzéséhez összegyűjtendő kreditek száma:  

A szakirányú továbbképzésben megszerzendő kreditek száma: (2x30) 60 kredit  

7. A képzés célja és a szakmai kompetenciák (tudás, képesség, attitűd, autonómia és 

felelősség):  

 

7.1. A képzés célja:  

A szakon folytatott képzés során naprakész, korszerű és gyakorlatias tudásanyag kerül 

átadásra, mely elősegíti olyan szakemberek képzését, akik a gyógynövények 

segítségével egészségnevelési tevékenységet tudnak végezni, hosszabb távon 
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szeretnének gyógynövények termesztésével foglalkozni kis- és nagyüzemi 

körülmények között egyaránt; s egyben ismereteket szerezni a gyógynövények 

felhasználásának lehetőségeiről és módozatairól. Az oklevéllel rendelkezők ezen kívül 

sikerrel pályázhatnak gyógytermékeket gyártó, forgalmazó cégek, továbbá az 

egészségmegőrző kiegészítő programokat is alkalmazó, wellness szolgáltatásokat 

nyújtó centrumok, szállodák által meghirdetésre kerülő állásajánlatokra is. A szakhoz 

kapcsolódó speciális ismeretek garantálják a képzési területen foglalkoztatottak 

megbízható, tudományos alapokon nyugvó, korszerű tanácsadói munkáját is.  

  

7.2. A gyógynövény tanácsadó szakember szakmai kompetenciái:  

7.2.1. Tudása: 

A gyógynövény tanácsadó szakon folytatott képzés során naprakész, korszerű és 

gyakorlatias tudásanyag kerül átadásra, mely elősegíti olyan szakemberek képzését, 

akik hosszabb távon szeretnének gyógynövények termesztésével foglalkozni kis- és 

nagyüzemi körülmények között, valamint ismereteket szerezni a gyógynövények 

felhasználásának lehetőségeiről és módozatairól. 

A szakhoz kapcsolódó speciális ismeretek garantálják a képzési területen 

foglalkoztatottak megbízható, tudományos alapokon nyugvó, korszerű tanácsadói 

munkáját is. 

A program egészében megszerezhető szakmai kompetenciák:  

- a gyógynövény felhasználás alapjai és alapfogalmai;  

- növényi drogok jelentősége a betegségmegelőzésben;  

- növényi drogok hatóanyagai és azok felhalmozódását befolyásoló tényezők; 

- korszerű gyógynövény-gyűjtési és termesztési ismeretek (bio- és ökológiai 

gazdálkodás lehetősége);  

- gyógynövények elsődleges feldolgozása;  

- gyógynövények másodlagos feldolgozása;  

- gyógynövény-alapú termékek forgalomba hozatalának lehetőségei;  

- minőségbiztosítás;  

- gyógy- és fűszernövényekhez kapcsolódó pályázati rendszerek és jogszabályi 

háttér; 

- gyógynövények felhasználásának lehetőségei – alapvető fitoterápiás ismeretek. 

 

7.2.2. Képességei:  

A tudományos szakirodalom követésének és kritikai elemzésének képessége a szakmai 

alapok birtokában; tudományosan megalapozott racionális értékelés; elemzőképesség; 

egyénre szabott tanácsadás képessége; ok-okozat összefüggések feltárásának és 

alkalmazásának képessége; kommunikáció és problémamegoldó készség. 

7.2.3. Attitűdje:  

- a gyógynövénytermesztéssel és felhasználással kapcsolatos tudományos 

szakirodalom követésének és kritikai elemzésének képessége;  

- tudományosan megalapozott racionális értékelés;  

- elemzőképesség;  
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- egyénre szabott tanácsadás képessége;  

- ok-okozat összefüggések feltárásának és alkalmazásának képessége. 

 

A szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, tevékenységrendszerben:  

A szakon végzettek alkalmasak gyógynövények termesztésére kis- és nagyüzemi 

körülmények között egyaránt, elhelyezkedhetnek gyógytermékeket gyártó, forgalmazó 

cégeknél, továbbá az egészségmegőrző kiegészítő programokat is alkalmazó wellness 

szolgáltatásokat nyújtó centrumokban, szállodákban, az egészségnevelés területén. 
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8. A szakirányú továbbképzés szakmai jellemzői, a szakképzettséghez vezető 

szakterületek és azok kreditaránya, amelyből a szak felépül:  

A képzés a következő ismeretköröket/ismereteket öleli fel: 

 

8.1. Alapozó ismeretek  25 kredit 

Speciális gyógynövényismeret                  

Gyógynövény hatástani ismeretek                  

Fitoterápia                    

Pedagógia - egészségpedagógia                 

Kommunikáció és tanácsadás        

 

8.2. Szakhoz kapcsolódó specifikus és módszertani ismeretek  25 kredit 

Gyógynövények feldolgozása és forgalmazása                 

Gyógynövények a táplálkozásban                                                                          

A fitoterápia további szakterületei                             

Prezentációs és előadói ismeretek                                                                         

Gyógynövények minőségbiztosítása                 

Gyakorlati fogások és ismeretek                  

Mentálhigiéné          

Egészségmegőrzés és egészségfejlesztés tanításának módszerei    

 

8.4. Szakdolgozat    10 kredit 

 

9. A szakdolgozat kreditértéke: 

A szakdolgozat benyújtására a második félévben kerül sor. Kreditértéke 10 kredit. A képzés 

során szerzett 50 kreditpontot a diplomamunka egészíti ki 60 kreditpontra, mely a záróvizsgára 

bocsátás feltétele.  
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A SZAKIRÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉS KÉPZÉSI PROGRAMJA 

A képzési és kimeneti követelmények alapján kidolgozott tanterv és tárgyi programok 

Tantárgyak 
Kontakt órák és kreditek 

megoszlása félévi bontásban 

Számonkérés 

módja 

 I.  

E/Gy/Kr 

II.  

E/Gy/Kr 
Gy K A 

ALAPOZÓISMERETEK 

Speciális gyógynövényismeret I. 20/0/5   X  

Speciális gyógynövényismeret II. 20/0/5   X  

Gyógynövény hatástani ismeretek 20/0/4   X  

Fitoterápia 20/0/5   X  

Pedagógia – egészségpedagógia 10/0/4   X  

Kommunikáció és tanácsadás 10/0/2   X  

SZAKHOZ KAPCSOLÓDÓ SPECIFIKUS ÉS MÓDSZERTANI ISMERETEK 

Gyakorlati fogások és ismeretek I. 0/8/4  X   

Gyakorlati fogások és ismeretek II.  0/8/4 X   

Szakdolgozat készítés I. 10/0/0    X 

Szakdolgozat készítés II.  20/0/10   X 

Gyógynövények feldolgozása és 

forgalmazása 
 12/0/4  X  

Gyógynövények a táplálkozásban  10/0/2  X  

A fitoterápia további szakterületei  12/0/3  X  

Prezentációs és előadói ismeretek  8/0/2  X  

Gyógynövények minőségbiztosítása  4/0/2  X  

Mentálhigiéné  4/0/2  X  

Egészségmegőrzés és 

egészségfejlesztés tanításának 

módszerei 

0/4/2  X   

Összesen 
110ea/12gy/31kr és 

70ea/8gy/29kr 

 

Mindösszesen 180ea/20gy/60kr  

 

E - előadás  Gy - gyakorlat  Kr - kredit  
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K – kollokvium  GY – gyakorlati jegy  A – aláírás

 


