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A SZAKIRANYU TOVABBKEPZES KEPZESI ES KIMENETI
KOVETELMENYEI

1. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése:
Prevencios szajhigiénikus szakiranyu tovabbképzési szak
Preventive dental hygienist postgraduate specialisation programme

2. A szakiranyu tovabbképzésben szerezheté szakképzettség oklevélben szereplo
megnevezése:
Magyarul: Prevencios szajhigiénikus
Angolul: Preventive dental hygienist

3. A szakiranyu tovabbképzési besorolasa:

3.1. Képzési teriilet szerinti besorolas: egészségiigyi képzési teriilet

3.2. A végzettségi szint besoroldsa:

3.2.1. ISCED 1997 szerint: 5A

3.2.2. ISCED 2011 szerint: EKKR és MKKR szerint: 7

3.2.3. Az eurdpai keretrendszer szerint: alapképzési szint esetén 6, mesterképzési
szint esetén 7

3.24. A magyar képesitési keretrendszer szerint: alapképzési szint esetén 6,
mesterképzési szint esetén 7

3.3. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozdsi rendszere szerinti
tanulmanyi teriileti besorolasa:

3.3.1L ISCED 1997 szerint: 72

3.3.2. ISCED-F 2013 szerint:

4. A felvétel feltétele:

e Orvos- és egészségtudomanyi képzési teriileten legalabb alapképzésben szerzett
oklevél. Pedagdgiai képzési teriileten gyogypedagogiai szakon vagy egészségiigyi
tanari szakon szerzett, legalabb alapképzésben szerzett oklevél.

e Az el6bbiektdl eltérd, legalabb alapképzésben szerzett oklevél (Gazdasagtudomanyi
képzési teriilet, Jogi képzési teriilet, Bolcsészettudoméanyi képzési teriilet,
Tarsadalomtudomanyi képzési teriilet, valamint Sporttudomanyi képzési tertilet),
amelyet a kredit megallapitdsanak alapjaul szolgdld ismeretek Osszevetése alapjan a
felsOoktatasi intézmeény kreditatviteli bizottsaga elfogad.

5. A képzési id6 félévekben meghatirozva:
2 oktatasi félév (a szakdolgozat elkészitésére és a zardvizsga letételére az utolsd képzési
félévben kertil sor)

6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtendo kreditek szama:
A szakiranyu tovabbképzésben megszerzendd kreditek szama: (2x30) 60 kredit

7. A Kképzés célja és a szakmai kompetencidk (tudas, képesség, attitliid, autonémia és
felelosség):

71.1. A képzés célja:



A képzés célja olyan szakemberek kibocsatasa, akik az egészségtudomany eredményei alapjan
a szajiiregben eléforduld betegségek megeldzésével, az egészségvédelem és egészségnevelés
alapjait ismerve, oralis preventiv tevékenységet végeznek, gondozzak a tarsadalom egyéneit és
kozosségeit e tekintetben is, ismerik a szajiiregi egészség fejlesztésének lehetoségeit.

A prevencids szajhigiénikus egészségneveld tevékenységet végez a szajhigiéné szakteriiletén,
személyre szabottan oktatja a betegeket, hozzatartozoikat. Tajékoztatja a beteget az
oralhigiénével kapcsolatos ismeretekrol, a szajliregben kialakuld lehetséges szovodményekrol,
a megel6zés lehetOségeirdl, az adott kezelési modszer hatasairdl. Egylittmiikodik a beteggel,
orvosokkal, az egészségligyi team egy¢b tagjaival.

Képességeiket, preventiv tevékenységeiket azon orszagban, intézményben alkalmazhatjdk a
gyakorlatban is, ahol az alkalmazand6 jogszabalyok, iranyelvek, protokollok ezt lehetévé
teszik.

7.2. A prevencios szdjhigiénikus szakmai kompetencidi:
7.2.1. Tudasa:

ismeri a szervrendszereket felépitd strukturdkat, annak sejttani, biokémiai alapjait, a
szervrendszerek makroszkopos felépitését

ismeri az oralis régio struktarainak fejlodését, felépitését, szerkezeti sajatossagait, e strukturdk
fiziologias, diszfunkcionalis és patologids funkcionalis miikddéseit, valamint az oralis régionak
a szervezet belso ¢€s a kiilso kornyezettel vald viszonyat

ismeri a gyakoribb fog- és szajbetegségeket, jartas a gyakoribb oralis és a szajtiinetekkel is jaro
altalanos betegségek rizikdfaktorainak ismeretében

ismeri az egészség, betegség fogalmat és kritériumait

iSmeri az asepsis-antisepsis, nozokomialis surveillance fogalmait, az elkiilonitett
hulladékgytijtés 1ényegét és menetét

ismeri a preventiv és pszichoszomatikus gyogyitas Iényegét, alapjait

ismeri a betegség hatésait az egyénre, a beteg ember személyiségének jellemzdit, a betegséghez
val6 viszonyanak sajatossagait

ismeri a kiilonb6z6 életkorokhoz, egészségi allapotokhoz vagy megvaltozott élethelyzetekhez
kapcsolddo, tovabba a szocidlisan, kulturalisan hatranyos helyzetii egyének és kozosségek fog-
¢és szajbetegségeinek és a szajtlinetekkel is jaro szisztémas betegségek szajhigiénikusi primer
prevencids, diagnosztikus, terapids €s rehabilitacios feladatait

ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus egészségiigyi ellatas jellemz6it, hazai viszonylatban
az egészségiigyi rendszerben eléfordulod etikai problémdkat és azok lehetséges megoldasi
lehetdségeit, alternativait

ismeri a népesség egészségi allapotat jellemzo epidemioldgiai mutatdszamokat, kiilonosen az
oralhigiénés allapotra vonatkoz6 mutatokat, rizikofaktorait, a népegészségiigyi torekvéseket
ismeri az egészségfejlesztd tevékenységeket, az egészség-tanacsadas 1ényegét, az egészségi
allapotot meghatarozo tényezoket, az egészségfejlesztés elméleti és gyakorlati vonatkozasait
ismeri az oralis egészségmegdrzésben, egészségfejlesztésben alkalmazhato egyéni és kozosségi
stratégiak és modszerek elvi alapjait, gyakorlati alkalmazasanak lehetdségeit

részletesen ismeri a sajat szakteriiletén alkalmazott egészségiigyi dokumentacid vezetésének,
kezelésének eldirasait, valamint az adatszolgéltatassal 6sszefiiggd szabalyokat



ismeri az oralis egészség intézményrendszerének felépitését és mitkodését, a fogorvosi praxis
miikodésének etikai, jogi, adminisztrativ és gazdasagi szabalyozasi eldirdsait, finanszirozasi
technikait

ismeri az infokommunikacios eszk6zok alkalmazasi lehetdségeit az edukacio soran

ismeri az oktatas specialitasait a kiillonb6z6 életkorokban

ismeri a kommunikacié modszereit és alkalmazasanak lehetdségeit az edukacié soran, az
¢letkornak megfeleld0 kommunikacids stratégidkat, a problémafeltard és problémamegoldo,
valamint 6sztonz6 kommunikaci6 jellegzetességeit

ismeri a specialis kommunikaciot igénylé egyén egészségnevelésének modszereit

ismeri a munkavégzésre vonatkozé munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi kovetelményeket,
tlizvédelmi eldirasokat, a mindenkori hatalyos jogszabalyi eldirasokat, és az unids szabalyokat
ismeri a munkavallalo egészségét ¢és biztonsagat veszélyezteté kockazatokat és a
munkaeszk6zok biztonsagos hasznalatat

ismeri az alapvet6 jogi, betegjogi fogalmakat, az egészségiligyet meghataroz6 jogszabalyokat,
etikus és jogkdvetd magatartds szabalyait

7.2.2. Képességei:

A képzés soran megszerzett ismeretek, kompetenciak birtokiaban a szakiranyon végzo
képes lesz:

az egyén, a csalad, a kozosségek oralis egészségnevelésére, egészségének fejlesztésére

az egészséget karosito tényezoket felismerni

gyakorlati munkéja soran alkalmazni ismereteit

az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni, valamint a higiénés
sziikségletek kielégitésével kapcsolatos (az intézményben alkalmazand6 eszkozok, eljarasok)
feladatok ellataséara

adekvat, a beteghez (hozzatartozohoz) igazitott szakmai kommunikacio folytatasara, szoban és
irasban is, hatékonyan kommunikal a pdacienssel, csaldddal, kozosséggel, képes a bizalom
kialakitasara a pacienssel, csaladdal, kzosséggel

a munkaja soran a preventiv, pszicho-szomatikus szemlélet kovetésére

a betegellatas soran kompetenciahatarainak megfeleléen tajékoztatast nytjtani, betartja az
egeészségligyl dolgozdkra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri felelosségének hatarait

a szdjliregi megbetegedések és az életmod Osszefliggéseinek feltarasara, a sziikséges sziirés,
tanacsadas, életmodvaltas klinikai alkalmazasara

szakteriiletének megfelelden képes aktivan kozremiikodni szlir@vizsgalatok szervezésében, és
kivitelezésében, egészségfejlesztd anyagok készitésében és alkalmazasaban

képes mas szakmak képviseldivel egyiittmiikodni, informécidkat megosztani

a hatékony infokommunikacios eszkdzok kivalasztasara, alkalmazasara az edukécio soran
oktatasi tevékenység végzésére egyéni, csoportos formaban, személyes kontaktusban és online
térben egyarant

egyéni oralis egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni

team tagjaként egylittmiikddésre, etikai normak betartasara

a munkavégzése sordn betartani és betartatni a munkavédelmi, balesetvédelmi és tiizvédelmi
eldirasokat



7.2.3. Attitiidje:
A szakiranyon végzo:
nyitott a magas szintii ellatds megvaldsitasa €s a folyamatos fejlédés biztositasa érdekében az
uj eljarasok, szakmai innovaciok megismerésére
a folyamatos szakmai tovabbképzésre
nyitott masok véleményének figyelembevételére, kritikus mérlegelésére, empatiaval viszonyul
partnereihez, igényt tartva tamogato egytittmiikodésiikre
az emberi élet és egészség védelmét kozéppontba allitva torekszik korrekt szakmai
magatartasra, kovetve a ,,Nil Nocere” elvét
preventiv szemlélettel végzi munkajat
nyitott a dokumentacios eljardsokban bekovetkezd valtozasok kovetésére, nyitott 1j
infokommunikacios eszk6zok, eljarasok megismerésére és alkalmazasara
realisan itéli meg hivatasaban betoltott szerepét

71.2.4. Autonomidja és feleldssége:

prevencios szakemberként tudatosan torekszik az onfejlesztésre

pontosan végzi a munkdjat az egészségligyi team tagjaival egylittmitkdve

a végzett hallgaté oOnalléan képes szakmdjaval kapcsolatos atfogd, megalapozd szakmai
kérdések atgondoléasara

felelosséggel alkalmazza a vizsgalatokhoz és beavatkozasokhoz sziikséges anyagokat,
eszkozoket €s berendezéseket, valamint gondoskodik azok beszerzésérol és karbantartasarol
minden koriilmények kozott feleldsen, figyelembe véve és torekedve a betegek és gondozottak
jol-1étére és elégedettségére

személyes feleldsséget vallal a teamben végzett munkdjaért

felelosséget vallal az egészségiigyi dokumentacid pontos vezetéséért, annak tartalmaért
Tudomanyosan és modszertanilag megalapozott szakmai dontéseit, valamint azok kovetkezményeit
felelosséggel vallalja.

Prevencids szakemberként tudatosan torekszik az onfejlesztésre.

A szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben, tevékenységrendszerben:
A prevencids szajhigénikus oralis egészségneveld, oktatd tevékenységet végez, fogorvosi
rendeldben, oktatdsi intézményben, fogorvosi praxisban az egészségiigyl team tagjaként
valamint vallalkozoként, adott jogszabalyi feltételek altal meghatarozott klinikai gyakorlati
prevencidos munkat végez oOnalléban vagy fogorvosi feliigyelet mellett, a beteggel és
hozzétartozojaval kozvetlen kapcsolatban és online térben egyarant hitelesen kommunikal.

8. A szakiranyu tovabbképzés szakmai jellemzdi, a szakképzettséghez vezetd szakteriiletek
és azok kreditaranya, amelybdl a szak felépiil:

A képzés a kovetkezd ismeretkoroket/ismereteket oleli fel:



8.1. Alapoz6 modul 15 kredit

Pszichologiai alapismeretek 3 kredit
Macxillofacialis anatémia 4 Kkredit
Egészségmegorzés-egészségfejlesztés pedagogiai alapelvei 4 Kkredit
Kommunikaci6 4 kredit
8.2. Szakmai torzsanyag 32 kredit
Oralis medicina 4 Kkredit
Infekciékontroll a fogaszatban 3 kredit
A konzervalo és protetikai fogaszat alapjai 4 Kkredit
Fogaszati prevencids ismeretek 6
kredit
Parodontologia 4 kredit
Gyermekfogaszat és fogszabalyozas dentalhigiénikusok szamara 4 kredit
Betegdokumentacios ismeretek 2 kredit
Szakmai gyakorlat 5 kredit
‘ 8.3. Differencialt szakmai torzsanyag 8 kredit
Taplalkozastudomany 2 kredit
Betegjogi ismeretek 2 kredit
Fogaszati pszichoszomatika 4 kredit
| 8.4. Szakdolgozat | 5kredit |

9. A szakdolgozat kreditértéke:

A szakdolgozat benyujtasara a masodik félévben keriil sor. Kreditértéke 5 kredit. A képzés
soran szerzett 55 kreditpontot a diplomamunka egésziti ki 60 kreditpontra, mely a zarovizsgara
bocsatas feltétele.

10. Szakmai gyakorlat:

Szakmai gyakorlat ideje legalabb 3 hét a masodik félévben, amelyet iskoldban, fogorvosi
rendelében, gyermekfogaszat — és fogszabalyozo szakrendelésen kell eltdltenie.






